
 
 
 
 
 

Description 
La mission de Thèsez-vous est la mise en place 
d’environnements physiques et humains réfléchis pour faciliter 
la rédaction universitaire. Que ce soit pour avancer un mémoire, 
une thèse, un article, une demande de bourse, un avant-projet 
ou un travail de session, ces activités de rédaction aident 
à structurer votre travail, à éviter la procrastination et à briser 
l’isolement. Dans le cadre d’un partenariat avec le GRIAAC et le 
CIÉRA-MTL, deux formules de rédaction sont proposées aux 
membres étudiants et étudiantes : 

• Retraites de rédaction de trois jours 

• Code d’adhésion. 
 
 

 
Retraites de rédaction de trois jours 
Le GRIAAC et le CIÉRA-MTL offrent à ses membres étudiants et 
étudiantes des retraites de rédaction de trois jours 
(hébergement et repas inclus, déplacement à la charge des 
étudiants et étudiantes) d’une valeur de 335 $ (+35 $ pour le 
code d’adhésion obligatoire). 

Jusqu’à SIX retraites sont offertes en 2025-2026. 

Les personnes inscrites à la maîtrise et au doctorat peuvent 
bénéficier au maximum d’une retraite de rédaction pour la durée 
totale de leur parcours. 

 

 

Admissibilité 
La personne candidate doit : 

• Être membre du GRIAAC/CIÉRA-MTL et dirigée 
par un membre régulier ou une membre 
régulière du GRIAAC/CIÉRA-MTL; 

• Être inscrite à temps partiel ou complet dans 
un programme de maîtrise ou de doctorat à 
l’UQAM ou à l’UdeM; 

 
Présentation de la demande 
La demande doit être faite par courriel (ciera.mtl@uqam.ca) 
à la coordination générale du GRIAAC/CIÉRA-MTL dans 
laquelle vous devez signifier votre intérêt à bénéficier des 
activités de rédaction offertes par Thèsez-vous. Vous devrez 
également préciser : 

• Le nom de votre directeur ou votre directrice de 
recherche; 

• Votre cycle d’étude. 
 

 

 
 
 

Les places sont limitées et les bourses seront octroyées 
sous réserve de la disponibilité des fonds. 
 
 

 
 

Cumul 
Le cumul est autorisé avec toute autre bourse, dans la mesure 
où la règlementation dans votre établissement d’enseignement 
le permet. La priorité sera donnée aux candidatures n’ayant 
jamais obtenu de bourses du GRIAAC/CIÉRA-MTL. À dossier 
égal, le comité de sélection privilégiera le dossier de la 
candidature qui n’a pas de financement des grands organismes. 

 

 

 
Soutien à la rédaction 
Thèsez-vous ? 

Veuillez faire parvenir votre demande à : 

ciera.mtl@uqam.ca 
 

Aucune date limite pour le dépôt d’une demande 


